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1. Allgemeines	
Das	diesjährige	Zentai-Karate	Sommercamps	auf	Langeoog	richtet	sich	an			
	

• ohne	Eltern	reisende	Jugendliche	ab	14	Jahren*	
• an	Kinder	mit	ihren	begleitenden	Eltern	und	
• an	erwachsene	Karateka.	

	
	
Wichtige	Hinweise:		
Unterkunft:	Anders	als	in	den	Jahren	zuvor,	wird	die	Unterkunft	nicht	durch	unsere	
Karateschule	organisiert,	sondern	von	den	Mitreisenden	selbst.	
Eine	Anmeldung	bezieht	sich	lediglich	auf	das	auf	Langeoog	stattfindende	Karateseminar.	
Betreuung:	Für	die	Jugendlichen	organisieren	wir	die	Aufsicht	aus	dem	Trainerteam.	
	
Unterkünfte	auf	Langeoog:	
Es	ist	dringend	zu	empfehlen,	die	Unterkunft	sobald	wie	möglich	zu	suchen!	Die	Erfahrungen	
der	letzten	Jahre	zeigen,	dass	die	Unterkünfte	sehr	schnell	ausgebucht	sind.	Auf	diesen	
Seiten	findet	Ihr	eine	mögliche	Auswahl:	
http://www.langeoog-online.de/unterkünfte/	
http://www.langeoog-urlaub.de	
	
Fahrgemeinschaften:	
Für	die	Reise	wird	eine	SIGNAL-Gruppe	(Signal	ist	eine	Messanger	App	wie	WhatsApp,	nur	
sicherer;	vorher	bitte	einmal	runter	laden)	eingerichtet,	die	für	Fragen,	aber	vor	allem	für	das	
Bilden	von	Fahrgemeinschaften	und	Mitfahrgelegenheiten	genutzt	werden	kann.	
	

																																																								
*	Kinder	unter	14	Jahren	ohne	Begleitung	der	Eltern	empfehlen	wir,	sich	für	das	Karatesommercamp	in	
Schönhagen	an	der	Ostsee	anzumelden,	wo	wir	eine	Kinderbetreuung	vor	Ort	haben	werden.	



2. Das	Zentai-Karateseminar	
Wie	immer	in	unseren	Karateseminaren	ist	es	uns	ein	Herzensanliegen,	neben	den	
sportlichen	Aspekten	besonders	das	gemeinsame	Erleben	in	den	Vordergrund	zu	stellen.		
Das	Seminar	beinhaltet:	
 

• Vor-	und	nachmittags	je	1	Stunde	Karate	für	Kinder	
• Vor-	und	nachmittags	je	1-1,5	Stunden	Karate	für	Jugendliche	und	Erwachsene	
• eine	dritte	Karate-Einheit	am	Abend,	nach	Absprache	mit	den	Lehrern	möglich	
• Gurtprüfungen	durch	Sevki	Akyildiz	
• Atem-Meditation	am	Abend		
• Der	Unterricht	findet	in	der	Sporthalle	Friesenstrasse	19	statt.	

	
Schnupperkurse:	
Für	 begleitende	 Eltern,	 Freunde	 von	 Schülern	 oder	 interessierte	 Erwachsene	 bieten	 wir	
wieder	Schnupper-	und	Einsteigerkurse	an.	
	
Zeiten	und	Willkommenstreffen		
Das	Karateseminar	startet	am	Samstag,	den	6.	Juli	nachmittags	und	endet	am	Freitag,	den	
12.	Juli	nachmittags.	Die	genauen	Unterrichtszeiten	werden	vor	Ort	mitgeteilt.		
Wir	möchten	Euch	alle	–	Karateka	genauso	wie	begleitende	Eltern	–	am	ersten	
Sommercamptag	herzlich	willkommen	heißen!	Wir	treffen	uns	daher	am		
	
Samstag,	den	6.	Juli	um	16:30	Uhr	in	der	Sporthalle	Friesenstrasse	19	
	
Nach	einigen	allgemeinen	und	organisatorischen	Willkommensworten	startet	dann	auch	
gleich	die	erste	gemeinsame	Karateeinheit	von	17:00		bis	18:00	Uhr.	Die	Karateka	können	
sich	vorher	in	der	Umkleide	der	Sporthalle	umziehen.	
	
Freizeitgestaltung:	
Auf	Wunsch	planen	wir	gemeinsame	Freizeitaktivitäten,	z.B.	
• Nachmittage	am	Strand	
• Bootsfahrten	zu	Seehundbänken	
• Geführte	Wattwanderung	
• Geselliger	Abend	mit	Musik	und	Gesang	
	

3. Preise	
Bestandteile	des	Seminarbeitrags:	

Der	Seminarpreis	setzt	sich	aus	folgenden	Einzelpositionen	zusammen:	

Kursgebühr	inkl.	Prüfung		 160,-	EUR		
Organisationspauschale		 10,-	EUR	
Gurt	 8,-	EUR	
evtl.	Bestickungen	(s.u.)	 15,-	EUR	
evtl.	Bestickungen	Braun-	und	
Schwarzgurte	

30,-	EUR	

	 	
Je	nach	Gurtprüfung	ergibt	sich	entsprechend	ein	unterschiedlicher	Gesamtbetrag,	den	Ihr	
auf	der	Anmeldung	selbst	zusammenstellt	und	notiert.		



Organisationspauschale	
Für	die	Organisation	vor	dem	Seminar	und	für	die	Koordination	vor	Ort	erheben	wir	die	oben	
genannte	Organisationspauschale.	

Gurtprüfungen	
Die	Gurtprüfungen	werden	von	Sevki	durchgeführt.	Die	Prüfungsgebühren	sind	im	
Kursbeitrag	enthalten.		

Gurte	und	Bestickungen:	
Gurte:	Solltet	Ihr	oder	Euer	Kind	z.B.	von	einem	Freund	einen	Gürtel	übernehmen	kreuzt	auf	
der	Anmeldung	„Gurt“	nicht	an.	Bitte	nehmt	diesen	Gurt	dann	schon	mit	auf	die	Insel.	
Bestickung:		
Für	Kinder:	der	2.	blaue	und	der	2.	violette	Gurt	erhalten	eine	goldene	Bestickung	mit	den	
chinesischen	Zentai	Dojo	Zeichen	auf	einer	Seite.	Kosten:	15,-	EUR	
Für	Jugendliche	und	Erwachsene:	Auf	Wunsch	lassen	wir	den	blauen	bzw.	violetten	Gurt	
besticken,	auch	hier	betragen	die	Kosten	15,-	EUR.	Bitte	auf	der	Anmeldung	vermerken,	
wenn	Ihr	eine	Bestickung	wünscht.	
Die	Bestickung	der	brauen	und	schwarzen	Gürtel	erfolgen	beidseitig	–	auf	der	zweiten	Seite	
wird	der	Name	des	Karateka	platziert	–	und	kostet	daher	30,-	EUR.	

	
Weitere	Kosten	und	Fährzeiten	
Neben	der	selbst	gebuchten	Unterkunft	ergeben	sich	bei	einer	Langeoogreise	noch	weitere	Kosten	
durch	Fährfahrt,	Kurtaxe	(LangeoogCard),	Gepäcktransport,	Parkplatzgebühr	Bensersiel	(Langeoog	ist	
eine	autofreie	Insel!)	und	dem	Fahrradverleih,	die	jeweils	individuell	vor	Ort	entrichtet	werden.		
Schaut	Euch	hierzu	die	PDF-Datei:	Langeoog-Insel-Preise	(gelten	ab	2018)	unter	folgendem	Link	an:	
https://www.langeoog.de/sites/default/files/2018-04/Preise2018NEU.pdf	
Die	Fährzeiten	findet	Ihr	hier:		
https://www.langeoog.de/inselguide/der-offizielle-taegliche-fahrplan-der-schiffahrt-langeoog	
	



4. Anmeldung	
	
1.	Person:					Erwachsener	☐  Jugendlicher	☐	Alter:	____						Kind	☐	Alter:	____	

Vor-	und	Nachname:		_____________________________________________________________________	

Telefon/Mobilnr.:		____________________________				Email	Adresse:	_____________________________	

Bei	Jugendlichen	und	Kindern	Name	und	Mobilnummer	der	Eltern:	

_______________________________________________________________________________________					

aktuelle	Gurtfarbe:			_________________														aktuelle	Gurtlänge:		______________________________	
	
Karateseminar	☐  Schnupperkurs	☐	 Betrag	:	160,-	EUR	

Orgapauschale		 10,-	EUR	

Gurt	☐ (8,-)	 	EUR	

Bestickung	einseitig	☐ (15,-)	 	EUR	

Bestickung	zweiseitig	☐ (30,-)	 	EUR	

Gesamtsumme	 	EUR	
	

2.	Person:					Erwachsener	☐  Jugendlicher	☐	Alter:	____						Kind	☐	Alter:	____	

Vor-	und	Nachname:		_____________________________________________________________________	

Telefon/Mobilnr.:		____________________________				Email	Adresse:	_____________________________	

Bei	Jugendlichen	und	Kindern	Name	und	Mobilnummer	der	Eltern:	

_______________________________________________________________________________________					

aktuelle	Gurtfarbe:			_________________														aktuelle	Gurtlänge:		______________________________	
	
Karateseminar	☐  Schnupperkurs	☐	 Betrag	:	160,-	EUR	

Orgapauschale		 10,-	EUR	

Gurt	☐ (8,-)	 	EUR	

Bestickung	einseitig	☐ (15,-)	 	EUR	

Bestickung	zweiseitig	☐ (30,-)	 	EUR	

Gesamtsumme	 	EUR	
	

Anmeldefrist	ist	der	15.04.2019	
Anmeldungen	nach	dem	15.04.	sind	mit	einem	Aufschlag	von	25,-	EUR	verbunden.	

	
• Ihr	erhaltet	eine	Eingangsbestätigung	Eurer	Anmeldung.	
• Die	 Anmeldung	 ist	 gültig	 und	 verbindlich	 mit	 ihrer	 Abgabe	 und	 mit	 der	 Überweisung	 des	

gesamten	Seminarbeitrags:	



Überweisungen	auf	das	übliche	Beitragskonto:	
Empfänger:	Sevki	Akyildiz	

IBAN:	DE57200100200538132203	
BIC:	PBNKDEFF	

Betreff:	LANGEOOG,	Vor-	und	Nachname	
	

	
Reiserücktritt:	
Die	Organisationspauschale	fällt	in	jedem	Fall	zu	100%	an.	Bei	einem	Rücktritt	bis	zum		
7.	Juni	2019	fallen	50%	der	Seminargebühren	an.	Ab	dem	8.	Juni	werden	100%	der	
Seminargebühren	einbehalten.	Die	Zentai-Karteschule	Dojo	Kämpferherz	übernimmt	
keinerlei	Haftung.	
	
	
	
Ort,	Datum:		 	 	 Unterschrift:			 	 	
	
	
___________________________________________________________________________	
Verwendung	von	Fotos	
	
Hiermit	stimme	ich	zu,	dass	die	Zentai-Karateschule	Fotos,	die	während	der	Karatereisen	oder	bei	anderen	
Aktionen/Veranstaltungen	aufgenommen	werden	und	auf	denen	mein(e)	Sohn/Tochter,	mein	Partner	oder	ich	
selbst	zu	erkennen	sind,	für	die	Öffentlichkeitsarbeit	(Homepage,	Zeitungsartikel	u.ä.)	verwenden	darf.	Namen	
werden	nicht	genannt.	
	
	
Ort,	Datum:		 	 	 Unterschrift:			 	 	

	
	

Wendet	Euch	bei	allen	Fragen	gerne	per	E-Mail	an:	
camps@zentai-karate.de	

	
Wir	freuen	uns	auf	Euch	und	ein	wundervolles	Sommercamp	auf	LANGEOOG!!!!	

Sevki	und	Ariane	
	

Diese	ausgefüllte	und	unterschriebene	Anmeldung	bitte	senden	an:	
Zentai-Karateschule	Dojo	Kämpferherz,	SOMMERCAMP	LANGEOOG,		

Groten	Hoff	21,	22359	Hamburg	
oder	per	Email	an:	camps@zentai-karate.de	

	
	


